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La patologia dolorosa della spalla ¢ un problema di frequente riscontro
nell’ambito quotidiano specialistico del Fisiatra, e il comportamento
diagnostico-terapeutico del Medico si diversifica sicuramente in relazione
all’esperienza personale acquisita ed all'influenza del contesto operativo
interdisciplinare delle varie Scuole, utilizzando per la risoluzione
terapeutica presidi diversi: farmacologici, fisiochinesiterapici,
manipolativi, reflessogeni...
Peraltro, una patologia dolorosa di spalla si presenta spesso quale
disturbo associato ad altre patologie - a genesi viscerale. neurovascolare,
cardiologica... - confermando una volta ancora la necessita di una
valutazione medica globale del paziente di fronte ad ogni sintomatologia
“apparentemente d’organo” - quella valutazione globale di dinamica
correlazione funzionale di cui 1l Fisiatra, nell’attuale impostazione ed
evolversi della Medicina Riabilitativa, appare uno dei principali
depositari di cultura formativa.
A tale mpostazione formativa e di confronto interdisciplinare si propone
di corrispondere questo 2° Corso di aggiornamento teorico-pratico
organizzato dal Gruppo Regionale Emilia Romagna della S.IM.EER.,
focalizzato sulla clinica della spalla dolorosa. esplorata attraverso la
competenza degli illustri Relatori invitati, dalle premesse di una completa
semeiologia fisiatrica clinica e strumentale all’inquadramento
fisiopatologico e alla valutazione diagnostico-differenziale, per approdare
insieme a quell’approccio chinesiterapico e rieducativo integrato per
ricostruire 1 raffinati moduli propriocettivi di funzionalita della spalla,
nella proposta pratica che verra magistralmente sviluppata da Christiane
Gratian.
Ancora una volta auspichiamo che da questo incontro ¢ confronto tra
esperienze diverse pervenga un contributo a rafforzare la cultura
formativa dei giovani Fisiatri che, ormai sempre piil numerosi, si
avvicendano nel dinamismo della Medicina Riabilitativa italiana.
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Relatori:

JACQUES RODINEAU (Paris)
ANTONELLO RUJU (Pavia)
GIULIANO MUSACCHTI (Ravenna)
MARIO MANCA (Ferrara)
SANDRO GIANNINI (Bologna)
CHRISTIANE GRATIAN (Paris)



