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Presentazione

In sintonia con gli obiettivi assunti con i precedenti Corsi, ci propontamo con
questo Corso di approfondire interattivamente un problema importante della
Riabilitazione Medica: quello della “misurazione” della disabilita ai fini del
progetto riabilitativo, con lo scopo di sviluppare strumenti che favoriscano la
comunicazione tra i professionisti e con le istituzioni, con modalita uniformi ¢
omogeneita di interpretazione.

La valutazione funzionale espressa mediante utilizzo di Scale di disabilita ¢
bilanci di menomazione convalidati dall'esperienza internazionale in termini di
affidabilita e sensibilita clinica, appare come il mezzo pin adeguato per
documentare gli obietiivi, stabilive e pianificare i programmi di trattamento ¢
conoscere il loro grado di efficacia nell’ambito della Medicina Riabilitativa,
superando la soggettivita dello Specialista e consentendo di esprimere i
risultati clinici in modo uniforme, oggettivo ¢ misurabile, wiilizzabile anche per
lanalisi statistica.

Per contribuire a garantive 'evoluzione qualitativa dell'assessment
Jisiatrico, si propone questa nessa a fuoco delle Scale di valuiazione della
menomazione ¢ della disabilita wtilizzabili nelle principali patologie di ineresse
riabilitativo, con appumii di critica costruttiva sui loro limiti ed indicazioni, per
stimolare lo specialista Fisiatra ad introdurle nella sua pratica quotidiana.

Il Corso si completa con una parallela focalizzazione sul significato e
importanza della valutazione strumentale all’interno dell’ Ambulatorio
Fisiatrico, wile al perfezionamento della diagnosi ed al monitoraecio dei
ristultati del trattamento riabilitativo, allo scopo di valorizzare ed approfondire
il ruolo diagnostico della nostra specialita nell’ambito della Riabilitazione
Medica.
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