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9° Corso di aggiornamento
per Medici Fisiatri

“IL PROGETTO RIABILITATIVO
NELL'EMIPLEGIA DELL'ADULTO:
ESPERIENZE A CONFRONTO”

Riccione, 16-19 Settembre 1998
Sala Convegni - Hotel Nautico
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MAURO ALIANTI (Bologna)
GIOVANNI A. CHECCHIA (Bologna)
LUIGI PRIOLI (Riccione)

STEFANO TIBALDI (Modena)

Presentazione

L'alta incidenza della disabilita post stroke, il peculiare interesse che
l'emiplegia ha sempre stimolato nell'ambito della Fisiatria italiana (che,
sotto l'impulso dei colleghi Carlo C. Perfetti e Luigi Grimaldi, ha vissuto
le proposte di nuovi approcci riabilitativi, ormai consolidati
nell'esperienza quotidiana) e la necessita di organizzare adeguatamente
il percorso riabilitativo del soggetto emiplegico all'interno della rete dei
servizi, sanitari e sociali, hanno ispirato la proposta di questo 9° Corso
di aggiornamento.

La carenza di prove scientifiche di efficacia crea l'opportunita di
valutare ¢ approfondire le conoscenze correnti, di ampliare le
informazioni attraverso un confronto critico e costruttivo delle
esperienze reciproche che consentiranno alla riabilitazione post stroke di
seguire norme pint valide e di stimolare la ricerca necessaria per dotare
gli interventi individuali e i programmi riabilitativi a largo respiro di
solide basi scientifiche. In questa ottica, il Corso intende proporre un
personale contributo alla predisposizione di linee guida per la pratica
clinica della riabilitazione post stroke: ¢ urgente la necessita di una
ricerca in merito ai temi critici dell'efficacia e del rapporto
costo/beneficio di tale intervento.

Attraverso il confronto interattivo che si sviluppera durante il Corso,
confidiamo di convalidare la nostra pratica clinica specialistica,
sviluppando i criteri pite utili a garantire al soggetto emiplegico una
soddisfacente qualita di vita e la riconquista di un ruolo attivo, affettivo
e produttivo nella societa.
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Stefano Tibaldi
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