35° Corso di Aggiornamento in Medicina Fisica e Riabilitativa
Le neuropatie periferiche in clinica della riabilitazione
Il paziente vasculopatico dalla prevenzione alla protesizzazione
Focusing: Aggiornamento e novita nell'utilizzo delle energie fisiche in riabilitazione

Corso teorico-pratico: Casi clinici terapie fisiche — “istruzioni per I'uso”

Domenica 19 maggio 2024

14.00 Apertura del Corso
Giovanni Antonio Checchia Presidente ARAR
Stefano Tibaldi Responsabile Scientifico del Corso

Moderatori: Ombretta Davoli, Ugo Cavina
Aggiornamento e novita nell'utilizzo delle energie fisiche in riabilitazione

Recenti evidenze nelle terapie fisiche strumentali
Massimiliano Mangone, Roma

Campi Elettromagnetici pulsati
Paolo Simonazzi, Reggio Emilia

Tecarterapia: sistema capacitivo e resistivo. Teoria e certezze
Marc Ignasi Corral Baqués, Madrid

Vibrazioni meccano sonore selettive: la nuova frontiera della riabilitazione funzionale
Stefania Dalise, Pisa

Discussione e verifica
Pausa

Onde d'urto: meccanismi d'azione
Ivan Messineo, Milano

Neuromodulazione non invasiva nel trattamento delle disfunzioni neuropatiche
Daniele Ghizzoni, Reggio Emilia

Discussione e verifica

18.00 Chiusura dei lavori

Lunedi 20 maggio 2024
Le neuropatie periferiche in clinica della riabilitazione
Moderatori: Giovanni Antonio Checchia, Lisa Berti

9.00 Epidemiologia, classificazione eziopatogenetica ed esame clinico
Francesco Piccione, Padova



La diagnostica neurofisiologica e I'ecografia
Daniele Coraci, Padova

La Risonanza Magnetica
Stefano Vallone, Baggiovara

Le neuropatie periferiche ereditarie. Focus on: la malattia di Charcot Marie Tooth
Elena Magelli, Bologna

Discussione e verifica
Pausa

Le neuropatie metaboliche
Roberto D’Angelo, Bologna

La polineuropatia da Critical lliness e Le neuropatie autoimmuni. Focus on: la sindrome di
Guillan-Barre
Nicoletta Freddi, Monselice

Le lesioni traumatiche - Focus on: il plesso brachiale

- Epidemiologia, clinica e trattamento conservativo
Silvana Sartini, Bologna

- Trattamento chirurgico
Paolo Sassu, Bologna

Non & tutto radicolopatia
Lisa Galletti, Bologna

Discussione e verifica

13.00 Colazione di lavoro

Moderatori: Silvana Sartini, Stefano Tibaldi

Neuropatie da intrappolamento - Focus on: le sindromi canalicolari

15.00 - L'arto superiore
Danilo Donati, Modena

- L'arto inferiore
Vincenzo Ricci, Milano

Tecniche fisioterapiche. Focus on: la Neurodinamica
Simone Scaglioni, Varese

Neuropatie ed osteoporosi: indicazioni terapeutiche e farmacologiche
Carlo Cisari, Novara

Il trattamento farmacologico e la terapia integrativa
Giovanni Antonio Checchia, Padova

Pausa
Il Progetto Riabilitativo Individuale nelle malattie del nervo periferico

- La pratica clinica e le ortesi dell’arto inferiore
Andrea Bernetti, Lecce



- Il trattamento ortesico dell'arto superiore
Alessandro Marasca, Bologna

L'interventistica
Carlo Mariconda, Torino

Discussione e verifica

18.30 Chiusura dei lavori

Martedi 21 maggio 2024
Il paziente vasculopatico: dalla prevenzione alla protesizzazione
Moderatori: Cinzia Lotta, Ernesto Andreoli

9.00 Inquadramento generale e linee guida del trattamento dell'ischemia critica
Mauro Gargiulo, Bologna

Tecniche di rivascolarizzazione
Vincenzo Vento, Ancona

Terapia antalgica pre e post-operatoria
Vinicio Dima, Cesena

Il ruolo dell'infermiere
Remigia Ruggeri, Bologna
Discussione e verifica
Pausa

La sarcopenia: come prevenirla e curarla
Marco Domenicali, Ravenna

Ortesi e calzature nel paziente vasculopatico
Camillo Buratto, Treviso

I livelli di amputazione: quali e perché
Mohammad Abualhin, Bologna

| principali componenti della protesi di arto inferiore
Carlo Landi, Bologna

Discussione e verifica
13.00 Colazione di lavoro
Moderatori: Stefano Mazzon, Lisa Galletti

15.00 Il trattamento riabilitativo del paziente polivasculopatico cronico
Stefano Masiero e collaboratori, Padova



Il percorso protesico-riabilitativo nella persona con amputazione di arto superiore
Amedeo Amoresano, Danilo Nicita, Bologna

Il trattamento riabilitativo post-amputazione di arto inferiore
Angela Albano, Bologna

La presa in carico psicologica del paziente amputato
Flavia Lizzadri, Bologna

Pausa

L'attivita sportiva agonistica e non agonistica
Tommaso Sciarra, Roma

L'esperienza dell’atleta
Luca Guerzoni, Bologna

Discussione e verifica

18.30 Chiusura dei lavori

Mercoledi 22 maggio 2024
Casi clinici terapie fisiche — “istruzioni per I'uso”

9.00 Presentazione e introduzione dei casi clinici
Ugo Cavina, Giovanni Campagnoli, Ernesto Andreoli, Antonio Culcasi, Bologna

Trattamento dello strappo muscolare con tecarterapia. Atermia e nuovi risvolti terapeutici
Alessandro Visconti, Pavia

Discussione e verifica

Rotoscoliosi idiopatica giovanile, integrazione delle VFF ai trattamenti con esercizi rieducativi
posturali e neuromotori
Poli Maurizio, Riccione

Discussione e verifica
Pausa

Tendinopatie calcifiche e non. Trattamento con onde d'urto focali
Ivan Messineo, Milano

Discussione e verifica

Neuromodulazione e neuropatie dell'arto superiore
Marta Montori, Modena

Discussione e verifica

14.00 Chiusura del Corso



