Cari Amici e Colleghi,

Ce I'abbiamo fatta anche quest’anno e siamo ormai prossimi al nostro tradizionale
appuntamento con il Corso di Aggiornamento in Medicina Fisica e Riabilitativa di
Riccione “Michela Boni”, giunto al suo 36° anno, dal 25 al 28 maggio. La sede &
sempre quella prestigiosa del’Hotel Corallo.

Anche quest'anno abbiamo ripreso lo schema dell'anno passato e iniziamo alla
domenica con un focusing sullapproccio riabilitativo alle disfunzioni del pavimento
pelvico, durante il quale verranno affrontate le problematiche emergenti in questo
settore della clinica della riabilitazione, che sempre piti spesso ci impegnano da un
punto di vista valutativo e terapeutico.

II'mercoledi, usualmente dedicato alla discussione di casi clinici, abbiamo voluto
affrontare le implicazioni in riabilitazione dell'intelligenza artificiale nellambito della
sanita digitale. Abbiamo chiesto a validissimi colleghi di approfondire gli aspetti
particolari dell'applicazione della IA e della tecnologia digitale in riabilitazione.
Saremo accompagnati dagli esperti della School of Management del Politecnico
di Milano, con cui la nostra Societa Scientifica SIMFER collabora da anni. Abbiamo
previsto anche un momento teorico-pratico sull'utilizzo della IA.

Nella giornata di lunedi abbiamo pensato di affrontare, con l'aiuto di esperti colleghi
che ci onorano della loro partecipazione, un argomento importante: I'approccio
clinico e riabilitativo alle patologie del ginocchio, che da sempre costituisce uno dei
grandi campi di intervento della medicina riabilitativa. Si tratta di un argomento che
gia in passato abbiamo affrontato nelle nostre giornate riccionesi, ma in modo non
sistematico. Quest’anno faremo un aggiornamento sotto il profilo patofisiologico,
clinico, terapeutico, farmacologico e riabilitativo, trattando anche degli strumenti
terapeutici pit moderni offerti dalla tecnologia.

['altro tema, che merita ugualmente una trattazione a 360° riguarda
I'alimentazione e il supporto nutrizionale nellambito della clinica della riabilitazione.
A questa tematica, che da sempre coinvolge i fisiatri, abbiamo dedicato l'intera
giornata del martedi. Anche questo argomento verra affrontato in modo completo
e multidisciplinare, con relazioni tenute da colleghi esperti che ci potranno
trasmettere la loro esperienza e stimolare una discussione attenta e vivace, come
nella tradizione dei Corsi di Riccione.

Abbiamo voluto prevedere anche due importanti argomenti: I'alimentazione
del paziente disfagico: aspetti pratici e consistenze, e i deficit nutrizionali nel
trattamento dell'osteoporosi e delle fratture da fragilita, con una testimonianza
diretta, grazie alla disponibilita di un'atleta che ha accettato di confrontarsi con noi.

Come si pud vedere, € un bel programma, con forti spunti innovativi.
Vi aspettiamo quindi numerosi e partecipativi, nello spirito delle nostre giornate
riccionesi, con lo stile che da sempre ci caratterizza tutti.

Un grande grazie va a tutti voi: partecipanti, sponsor, a chi lavora con impegno ed
entusiasmo allorganizzazione, e ai professionisti che hanno dato la loro preziosa
disponibilita come relatori e moderatori, affinché il Corso di Riccione “Michela
Boni” continui a rappresentare la sua solida tradizione pluriennale.

Giovanni Antonio Checchia Stefano Tibaldi
Presidente Responsabile Scientifico
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QUOTE DI ISCRIZIONE singole al Corso
Dopo il 4/04/2025

Medici, Fisioterapisti, Infermieri, Tecnici Ortopedici e Logopedisti € 621,00*
Medici Specializzandi e Studenti €448,50 *
Iscrizione giornaliera €220,00 *
Medici, Fisioterapisti, Infermieri, Tecnici Ortopedici e Logopedisti (IVAinclusa) € 757,60
Medici Specializzandi e Studenti (IVA inclusa) € 547,17
Iscrizione giornaliera (inclusa IVA¥) € 268,40

*IVA al 22% salvo eventuali variazioni fiscali. Solo le iscrizioni fatturate a Enti pubblici sono esenti IVA

Le iscrizioni fatturate alla Pubblica Amministrazione saranno accolte esclusivamente
previa richiesta scritta dellEnte Pubblico a corsodiriccione@ararassociazione.it con
specifica dei servizi richiesti e dei metodi di fatturazione e pagamento.

Liscrizione al Corso comprende:

Medici, Fisioterapisti, Infermieri, Tecnici Ortopedici e Logopedisti:
-badge e kit congressuale

-attestato di partecipazione

-atti online

-cocktail di benvenuto 25 maggio

-colazioni di lavoro 26 e 27 maggio

-cena del 26 maggio

-spaghettata di arrivederci 28 maggio

Medici Specializzandi e studenti:
-badge e kit congressuale

-attestato di partecipazione

-atti online

-cocktail di benvenuto 25 maggio
-cena del 26 maggio

-spaghettata di arrivederci 28 maggio

SCHEDA DI ISCRIZIONE ONLINE sul Sito www.corsodiriccione.it

FATTURA

Per ogni iscrizione effettuata verra rilasciata regolare fattura, si prega pertanto di
indicare i dati per la fatturazione sulla scheda all’atto dell'iscrizione (si ricorda che solo
le fatture intestate ad Enti Pubblici possono essere esenti da IVA).

RICHIESTA DI ESENZIONE IVA (art. 10 comma 1, n. 20 del D.P.R. 633/72)

Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere I'esenzione IVA sul pagamento della quota d'iscrizione di
dipendenti sono tenuti a farne specifica richiesta via e-mail a corsodiriccione@ararassociazione.it.
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Gli attestati di partecipazione verranno consegnati a fine Corso.

Gli attestati di partecipazione giornaliera saranno disponibili a partire dalle ore 18.00 di ogni
giornata presso la segreteria.

ACCREDITAMENTO E.CM.

Provider standard A.RAR. 1d 3313

E stato accreditato il 36° Corso di Aggiornamento in Medicina Fisica e Riabilitativa. -
Evento ECM N. 444311 con 15,4 crediti formativi (corso a numero chiuso, riservato ad
un massimo di 200 iscritti).

Obiettivo formativo n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Per l'assegnazione dei crediti formativi E.C.M. sono state accreditate le seguenti
categorie professionali:

Medico Chirurgo: Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina dello Sport,
Reumatologia, Ginecologia e Ostetricia, Ortopedia e Traumatologia, Urologia, Radiodiagnostica,
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Scienza dellAlimentazione e Dietetica

Infermiere - Tecnico Ortopedico - Logopedista - Fisioterapista

Lattestazione dei crediti ottenuti & subordinata a:

« partecipazione ad almeno il 90% della durata dell'evento; la presenza sara rilevata
tramite apposito badge elettronico

compilazione della scheda di valutazione dell'evento

superamento della prova di apprendimento (tramite questionario, almeno 75%
risposte esatte)

ATTI

Verranno realizzati atti multimediali con il materiale didattico presentato durante il
Corso, secondo l'autorizzazione dei relatori.

Gli atti verranno pubblicati on line sul sito www.corsodiriccione.it

PATROCINI
COMUNE DI %,
RICCIONE LK E

< FNO Comitato Italiano Paralimpico

AlTO. TSRMe
AP R CPATIONAL PSTRP (L\)

SIMFER

% SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA

\ R FISICA E RIABILITATIVA
h The Italian Society of Physical and
JAV.® :.:.biivation Medicine

« Assortopedia

Associazione Nazionale Aziende Ortopediche

W*E*i FONDAZIONE

elethon

FONDAZIONE CASSA DI RISPARMIO IN BOLOGNA

Segreteria organizzativa:

A.RAR.
Associazione di Ricerca e Aggiornamento in Riabilitazione

Via Mazzini, 2/3 - 40138 Bologna
Tel. 051 0826692 - Fax 051 0821584
E-mail: corsodiriccione@ararassociazione.it
www.corsodiriccione.it
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Focusing:
Approccio riabilitativo alle disfunzioni
del pavimento pelvico

Corso teorico-pratico:
Intelligenza artificiale e sanita digitale in riabilitazione

Evento ECM n. 3313-444311
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LUNEDI 26 MAGGIO 2025

9.00

9.20

Cocktail di benvenuto

Apertura del Corso

Giovanni Antonio Checchia Presidente ARAR,
Stefano Tibaldi Responsabile Scientifico del Corso
Approccio riabilitativo alle disfunzioni del
pavimento pelvico

Moderatori: Serena Concolato, Ombretta Davoli

La valutazione del pavimento pelvico
Gianfranco Lamberti, Piacenza

L'incontinenza urinaria femminile e maschile:
valutazione, obiettivi di trattamento e tecniche
fisioterapiche

Donatella Giraudo, Milano

Coffee Break

Valutazione e trattamento delle disfunzioni

del perineo posteriore: stipsi, defecazione ostruita e
incontinenza fecale
Cecilia Sedioli, Forli

La terapia strumentale applicata alle disfunzioni
del pavimento pelvico
Gianfranco Lamberti, Piacenza

Il dolore pelvico cronico: fisiopatologia, valutazione
clinica e trattamento riabilitativo
Ermes Vedovi, Verona

Discussione e verifica
Fine lavori

Cena "l migliori anni...al Corallo"

Approccio clinico e riabilitativo alle patologie del
ginocchio

Moderatori: Cinzia Lotta, Stefano Masiero

Il ginocchio: quali pain generators?
Lisa Galletti, Bologna
Tecniche di imaging: dalla radiografia tradizionale

alla valutazione ecografica
Marco Miceli, Bologna
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Edema osseo: classificazione e inquadramento
clinico
Bruno Frediani, Siena

Edema osseo e dolore: aspetti farmacologici
Giovanni lolascon, Napoli

Edema osseo: le terapie fisiche
Stefano Mazzon, Padova
Coffee Break

Il controllo del dolore: approccio multimodale
Maria Ada Perrone, Bologna

La terapia infiltrativa intra ed extra-articolare:
novita, evidenze, indicazioni e tecniche
Danilo Donati, Modena

Discussione e verifica

Colazione di lavoro

Moderatori: Giovanni Campagnoli, Cinzia Lotta

Il trattamento riabilitativo: prevenzione del danno,
economia articolare e gestione del dolore
Maria Assunta Servadei, Bologna

L'esercizio terapeutico e le terapie fisiche:
tecniche, indicazioni ed evidenze
Ugo Cavina, Bologha

Le ortesi per il ginocchio: tipologie e indicazioni
Anna Viero, Bologna

Il trattamento delle lesioni meniscali: novita e risultati
Davide Reale, Argenta

Coffee Break

La sostituzione protesica: indicazioni a protesi
parziale e totale
Mattia Filanti, Argenta

Il ginocchio dello sportivo: presa in carico
riabilitativa e return to play
Gianni Nanni, Bologna

Discussione e verifica
Fine lavori

Riccione...Ti porta nel cuore!

MARTEDI 27 MAGGIO 2025
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Alimentazione e supporto nutrizionale in clinica
della riabilitazione

Moderatori: Silvana Sartini, Stefano Tibaldi

Alimentazione, benessere e longevita: la nutrizione
nelle diverse fasi di vita
Marco Domenicali, Ravenna

Integrazione nutrizionale e nutraceutica
Giovanni Antonio Checchia, Padova

Nutrizione ed esercizio fisico
Alessandro Stranieri, Pesaro

Coffee Break

Alimentazione e inflammazione
Filomena Campolongo, Bologna

La neuroprotezione nelle neuropatie periferiche
Giovanni Antonio Checchia, Padova

Malnutrizione calorico-proteica e sarcopenia nel
paziente anziano
Stefano Volpato, Ferrara

Discussione e verifica
Colazione di lavoro
Moderatori: Ernesto Andreoli, Rossella Siliotto

Il ruolo del fisiatra nei disturbi della deglutizione
Ernesto Andreoli, Bologna

La presa in carico logopedica: obiettivi e tecniche
Anita Prinzi, Bologha

Lalimentazione del paziente disfagico: aspetti
pratici e consistenze

Federica Dall’Aglio, Bologna

Deficit nutrizionali, trattamento dell'osteoporosi
e delle fratture da fragilita

Carlo Cisari, Novara

Coffee Break

L'esercizio terapeutico: contrastare I'osteopenia e
la prevenzione delle cadute

Antonio Culcasi, Bologna

Il trattamento ortesico delle fratture da fragilita
Claudio Testi, Varese
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Discussione e verifica
Fine lavori

Partenza per...La Romagna in "Villa"

MERCOLEDI 28 MAGGIO 2025
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Corso teorico-pratico: Intelligenza artificiale e
sanita digitale in riabilitazione

Moderatori: Giovanni Antonio Checchia,
Chiara Sgarbossa

La Al nel panorama della Sanita Digitale

Chiara Sgarbossa, Milano

Introduzione all’Al in Clinica della Riabilitazione
Mauro Zampolini, Perugia

Le applicazioni cliniche dell'intelligenza artificiale
Mattia Viva, Brindisi

Al e high tech in riabilitazione
Massimiliano Mangone, Roma

Coffee Break

Analisi strumentale del movimento e Al: un valore
aggiunto in medicina riabilitativa o solo un
“virtuosismo” tecnologico?

Giacomo Basini, Rimini

L'approccio teorico-pratico all'utilizzo della Al
Sara Martignoni, Mattia Olive, Milano

Fine lavori
Spaghettata di arrivederci



