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DOMENICA 24 MAGGIO 

14:15 Apertura del Corso: Giovanni Antonio Checchia (Bologna),  Stefano Tibaldi (Bologna) 

La Spasticità in Riabilitazione 

Moderatori: Giovanni Antonio Checchia (Bologna),  Assunta Cesarano (Bologna) 

14:30 Definizione, fisiopatologia, valutazione clinica e strumentale del paziente con ipertono spastico (Carmelo 
Lentino, Pietra Ligure)  

14:55 Trattamento farmacologico integrato: sistemico e focale (Francesco Piccione, Padova) ** 

15:15 Innovazioni nel trattamento – terapie fisiche e dispositivi di neuromodulazione (Sofia Straudi, Ferrara)  

15:35 Approccio fisioterapico: tecniche di inibizione dell’ipertono e trattamenti adiuvanti post terapia focale 
(Valentina Cirio, Conselve, PD) 

15:55 Pausa 

16:25 Ortesi per il controllo dell’ipertono e la prevenzione delle deformità (Lorena Zappa, Conselve, PD)  

16:40 La neurostimolazione per la gestione della spasticità (Giovanni Cannaviello, Costa Masnaga, LC) 

16:55 La chirurgia funzionale negli esiti di ipertono spastico (Giuseppe Caserta, Modena)  

17:15 Gestione multidisciplinare e percorsi di cura integrati: l’esperienza dell’AUSL Bologna (David Milletti, Bologna)  

17:35 Gestione della spasticità e della Spasticity Plus Sindrome nei pazienti affetti da malattie neuroimmunologiche 
(Giovanni Guarcello, Napoli)  

17:50 Discussione e verifica 

18.30 Chiusura lavori 

 

 

 



LUNEDI’ 25 MAGGIO 

Approccio Clinico e Riabilitativo alle Patologie della Spalla 

Moderatori: Silvana Sartini (Bologna), Giovanni Campagnoli (Bologna) 

9:00 Le patologie della spalla: epidemiologia, eziopatogenesi e valutazione clinico-funzionale (Angelo Cacchio, 
L’Aquila)  

9:20 Tecniche di imaging: indicazioni e limiti (Fabio Ansaloni, Lugo, RA) 

9:50 Spalla rigida: trattamento multimodale del dolore, terapie sistemiche e infiltrative (Erika Giannotti, Cattolica, 
RN)  

10:10 Il trattamento fisioterapico e le terapie fisiche: indicazioni ed evidenze (Fabrizio Brindisino, Lecce) 

10:30 Pausa 

11:00 Tavola rotonda – Problematiche clinico-funzionali di spalla: esperti a confronto: Angelo Cacchio (L’Aquila), 
Enrico Guerra (Bologna), Giovanni Merolla (Cattolica, RN), Susanna Stignani (Bologna), Matteo Buda (Argenta, 
FE) 

12.30 Discussione 

13:00 Colazione di lavoro 

 

Moderatori: Ombretta Davoli (Repubblica di S. Marino), Antonio Culcasi (Bologna) 

Le lesioni di cuffia dei rotatori 

14:30 Lesioni traumatiche e degenerative: epidemiologia, valutazione clinico-funzionale e trattamenti conservativi 
(Susanna Stignani, Bologna) 

14:50 Tecniche riparative VS sostituzione protesica (Matteo Buda, Argenta, FE)  

15:10 La presa in carico fisioterapica: trattamento pre e post-operatorio (Laura De Cristofaro, Brescia) 

15:30 Supplementazione nutrizionale e nutraceutica (Stefano Mazzon, Padova)  

15:50 Pausa 

16:20 Excursus e razionale delle protesi di spalla (Enrico Guerra, Bologna) 

16:40 Tavola rotonda – Protesi totale, Protesi inversa e lesione di cuffia – Quando e perché: esperti a confronto: 
Angelo Cacchio (L’Aquila), Enrico Guerra (Bologna), Paolo Paladini (Cattolica, RN), Susanna Stignani 
(Bologna), Matteo Buda (Argenta, FE)  

17.30 Discussione e verifica 

18:00 Chiusura lavori 

 

MARTEDI’ 26 MAGGIO 

Riabilitazione nelle Disabilità di Origine Oncologica 

Moderatori: Ernesto Andreoli (Bologna), Rossella Siliotto (Verona) 

9:00 Il Fisiatra e le disabilità di origine oncologica (Monica Pinto, Napoli) 

I Sessione – Le neoplasie del Sistema Nervoso Centrale  



9:30 Epidemiologia, prognosi e percorsi di cura (Matteo Martinoni, Bologna) 

9:50 Dimensioni del problema: lo specifico patologico e le necessità riabilitative nel paziente neurooncologico 
(Nicola Smania, Verona)  

10:10 Neuropatie periferiche: update e nuovi scenari (Giovanni Antonio Checchia, Bologna)  

10:30 Pausa 

11:00 La presa in carico fisioterapica (Iolanda Della Corte, Verona)  

11:20 Decadimento muscolare: quando la sola alimentazione non basta (Aristide Gravina, Padova)  

11:35 Qualità di vita e palliazione (Luigi Montanari, Ravenna)  

11:55 Libra in Cancer (Rossella Siliotto, Verona) 

12:10 Discussione 

13:00 Colazione di lavoro 

 

II Sessione – Le neoplasie muscolo-scheletriche primitive e secondarie 

Moderatori: Cinzia Lotta (Ravenna), Serena Concolato (Padova) 

14:30 Dall’epidemiologia alla clinica e gli approcci terapeutici (Toni Ibrahim, Bologna) 

14:50 Diagnosi, tipizzazione e prognosi: tecniche di imaging e AI (Marco Miceli, Bologna)  

15:10 Trattamenti chirurgici: dalle amputazioni alle tecniche innovative (Davide Maria Donati, Bologna)  

15:30 Pausa 

16:00 Metastasi ossee e fratture patologiche: implicazioni riabilitative (Lisa Berti, Bologna) 

16:20 Osteoporosi iatrogena nelle patologie oncologiche (Carlo Cisari, Novara)** 

16:40 Il controllo del dolore pre, intra e post-chirurgico (Maria Ada Perrone, Lecce) ** 

17:00 La presa in carico fisioterapica: quali evidenze (Mattia Morri, Bologna)  

17.20 Discussione e verifica 

18:00 Chiusura lavori 

 

MERCOLEDI’ 27 MAGGIO 

Riabilitazione ed Esercizio Fisico: quale Integrazione 

Moderatori: Lisa Galletti (Bologna), Stefano Masiero (Padova) 

9:00 Dalle catene cinetiche alla neuroplasticità: strategie integrate in riabilitazione (Ugo Cavina, Bologna) 

9:20 Rieducazione e attività fisica adattata in acqua: evidenze, indicazioni e nuove esperienze (Piero Benelli, 
Pesaro) 

9:40 Il cammino come mezzo di prevenzione e di cura (Francesca Lopopolo, Bologna)  

10:00 Gli infortuni nella pratica dell’esercizio fisico, risoluzione dell’edema e recupero funzionale: il paradigma della 
distorsione di caviglia (Luigi Molfetta, Genova) 

10:20 Pausa 



10:50 Lo Yoga come strumento di benessere e di prevenzione (Alessandra Zuccalà, Rimini)  

11:10 Il Pilates con macchinari nella rieducazione sensomotoria (Fabrizio Pederzini, Bologna) 

11:30 Tai Chi e Qigong: principi, indicazioni ed evidenze (Giovanni Gatti, Bologna) 

11:50 Osteoporosi ed esercizio fisico: evidenze, accorgimenti e schemi terapeutici (Stefano Bargellesi, Venezia) 

12:10 Attività Fisica Adattata (AFA) ed Attività Motoria Adattata (AMA): indicazioni e applicazioni pratiche (Stefania 
Degli Esposti, Bologna) 

12:30 Discussione e verifica 

13:00 Spaghettata di arrivederci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsabile Scientifico del Corso 
Dott. Stefano Tibaldi 

 

 

*Il programma preliminare potrebbe subire variazioni  

** Relazione contenente indicazioni di terapia farmacologica 
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